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EN PORTADA: CURSO PRE-CONGRESO

RECORD DE INSCRITOS EN EL CURSO PRE-CONGRESO
CON CASI 400 EXPERTOS REUNIDOS PARA TRATAR LOS
TRAUMATISMOS VERTEBRALES

Con los cursos pre-Congreso cada afio
intentamos poner el foco en temas de
maximo interés para los especialistas del
raquis. Este afio nuestro programa forma-
tivo que sirve de antesala al Congreso no
ha decepcionado, ya que los Dres. Ana
Garcia de Frutos, Tomas Vela y Félix Tomé
han codirigido en la jornada de ayer un in-
teresante programa cientifico, con hasta
20 ponencias en las que han participado
26 especialistas top’ de 20 centros hos-
pitalarios espafioles, de reconocida expe-
riencia.

Todos nos han presentado exposiciones
muy didacticas para resolver las dudas
gue tenemos en torno a este tema, en los
distintos segmentos de poblacién por eda-
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des: adultos, nifios y ancianos. La jornada
ha cumplido las expectativas de los asis-
tentes y ha sido un auténtico éxito, con
hasta 400 inscritos.

En este curso, hemos abordado los dis-
tintos traumatismos vertebrales desde
su identificaciéon y diagndéstico hasta el
tratamiento, pasando por las adversida-
des y complicaciones, cuando las hay,
incluyendo las de las nuevas técnicas
endoscopicas y minimamente invasivas.
Fracturas por estallido, disociacion, luxa-
cion, fracturas toracicas, lumbar y cervi-
cal... Y todo ello, enfocado como siempre
desde una perspectiva de aplicacién en
la practica clinica habitual, discusion de
casos clinicos y con propuestas de pro-
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tocolos de actuacién en nuestros hospi-
tales.

Cinco bloques han constituido esta comple-
ta actividad formativa, que ha capturado el
interés de la audiencia: traumatismos en la
columna toracolumbar (moderada por To-
mas Vela), columna cervical (moderada por
Ana G de Frutos), lesion medular (conduci-
da por Andrés Barriga), columna pediatrica
(con Teresa Bas de moderadora) y columna
del anciano (que ha conducido Félix Tomé).

Damos las gracias a todos los ponentes y
moderadores de esta jornada tan comple-
ta y fructifera por todo este conocimiento
aportado que, seguro, nos guiaran de aho-
ra en adelante.

f  www.facebook.com/sociedadcolumna

©  www.youtube.com/c/SociedadEsparioladeColumnaVertebral

in  www.linkedin.com/company/sociedad-espafola-de-columna-vertebral
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QUEDA INAUGURADA LA EXPOSICION COMERCIAL

Ayer quedd inaugurada también la amplia
zona de exposicién comercial, en la pri-
mera planta del Centro de Convenciones
Norte de IFEMA Madrid, donde hemos
podido conocer de primera mano los prin-
cipales avances para cirugia y tratamiento
de las patologias de columna, con tecno-
logia puntera y de vanguardia que ofre-
cen los patrocinadores del Congreso. La
avanzada tecnologia e instrumental que
se expone ha captado el interés de los
asistentes durante el almuerzo, y se han
realizado numerosas demostraciones.
Recordamos que el stand del GEER esta
justo al lado de las escaleras que suben a
la primera planta.
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NACE EN EL CONGRESO ‘VERTEBRADOS: EL PODCAST DEL GEER’

Tenfamos muchas ganas de daros esta no-
ticia: vamos a lanzar una serie de podcast.
Un proyecto con el que llevamos sofiando
hace tiempo y que por fin ve la luz. El Con-
greso ha sido el marco que ve nacer esta
iniciativa de nuestro Comité de Comuni-
cacion, para subirnos al carro de esta ten-
dencia que cada vez tiene més adeptos. Os
iremos ofreciendo un episodio cada mes,
sobre temas de maximo interés en nuestra
especialidad.

En este primer dia grabamos algunos de
los episodios que luego podremos ver y
ori tanto en nuestro canal Youtube como
en el nuevo canal del GEER en Spotify.
Contamos con invitados como los tres

HAZTE UNA FOTO EN NUESTRO PHOTOCALL

;Quieres ser el cirujano o cirujana del afio? Entonces no pierdas la opr-
tunidfad de llevarte el recuerdo. Pasa por nuestro stand y hazte una foto
divertida en nuestro photocall. Muchos compafieros ya se animaron en

el primer dia.
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vertebrados

El podcost del GEER

coordinadores del curso pre-congreso, y  minimamente invasiva. Seguir atentos a
también con Angel Barriga y Manuel Gon-  las redes porque os informaremos de la
zalez Murillo, para hablar sobre cirugia  fecha de estreno.
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EL GEER, CON LOS LESIONADOS MEDULARES: TERESA PERALES

Y ASPAYN

La tercera sesion de la mafiana estuvo de-
dicada a la lesion medular. Para ello hemos
contado con la deportista paraolimpica y
Premio Principe de Asturias del Deporte, la
nadadora Teresa Perales Fernandez, quién
nos ha brindado la charla ‘La fuerza de la
actitud’, para hablar de su carrera como
deportista con lesion medular.

Asistieron a esta conferencia Mayte Galle-
go Ergueta y Antonio Reyes, la presidenta
y el director general, respectivamente, de
Federacion Nacional ASPAYM, la Asocia-
cién de Personas con Lesiéon Medular y
otras discapacidades fisicas) es una aso-
ciacion sin animo de lucro que tiene como
objetivo principal mejorar la calidad de
vida de las personas con lesiéon medular y
otras discapacidades fisicas. En suimpac-
tante ponencia, que no dejo a nadie indife-
rente, Teresa Perales asegurd que su lema
es “creer en el esfuerzo, en el trabajo, en la
voluntad “

No en vano, la nadadora aragonesa espera
llegar a los Juegos Olimpicos de Los Angeles
para poder cumplir 30 afios compitiendo,
algo que muy pocos deportistas paraolim-
picos han conseguido. La deportista de-
dicé unas hermosas palabras a los socios

del GEER.: “A mi me gusta tener siempre la
mente muy abierta y eso en esta profesion
es muy importante, creo que tenéis una res-
ponsabilidad muy grande de tener la mente
abierta, alo que pueda pasar en cada caso”.
Y afiadid que “veréis a muchos pacientes

con discapacidades , lo que veis es solo la
punta del iceberg. No os quedéis ahi, por-
que lo interesante de las personas no es solo
que se ve sino lo que se puede sacar. El ta-
lento hay que encontrarlo”, dijo, recibiendo
al final un calido aplauso del auditorio.

ADQUIERE TU MANUAL DE LA COLUMNA A UN PRECIO ESPECIAL

Durante los dias del Congreso ponemos a vuestra
disposicién nuestro Manual de Patologia de Colum-
na Vertebral a un precio especial: 70 euros. No dejes
pasar la oportunidad de llevarte a casa esta com-
pleta publicacién propia del GEER, con todo lo que

necesitas saber.
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LA AGENDA DE HOY CINCO MESAS REDONDAS, DOS CURS0S
SATELITES, CONFERENCIA MAGISTRAL Y PREMIOS

Hoy jueves serd una jornada frenética de-
bido a la continuidad de los dos progra-
mas paralelos. En el Auditorio 1 podremos
asistir a las b primeras mesas redondas del
Congreso, mientras que, al lado, en el Au-
ditorio 2 se desarrollaran los dos primeros
cursos satélites: ‘Cirugia minimamente in-
vasiva en patologia degenerativa’y ‘Manejo
conservador de la deformidad pediatrica’.
Ambos tendran un enfoque muy préctico,
ya que veremos casos clinicos para su pos-
terior difusion.

También la jornada de hoy contara con la
conferencia magistral el experto Julidn
Isla (gestor de Recursos para el grupo de
Inteligencia Artificial de Microsoft Espafia)
sobre “Como la IA ha hecho hablar a las
piedras”. Este ingeniero disefid en 2019
una herramienta basada en |A creada es-
pecialmente para servir de apoyo a los es-
pecialistas de columna en el diagndstico.
iSeguro que es de gran interés!

Para terminar el dia, como es habitual, la
cena de clausura -que celebraremos en
la Quinta de Jarama-, entregaremos los
premios GEER a la trayectoria profesional,
haremos una mencion especial a nuestros
patrocinadores y se sortearéa entre los asis-

tentes unas gafas-lupa de Medtronic. Ade-
mas, aprovecharemos la gala para hacer
oficial la alternancia de la Junta Directiva,
pues a raiz del Congreso entran nuevos
miembros en la misma. iNo os perdais la
cenal!

EL CONGRESO EN LOS MEDIOS

LAVANGUARDIA

Nuestro Congreso ha suscitado el interés de los me-
dios de comunicacién, como viene siendo habitual.
Aqui recogemos algunos impactos en prensa:
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https://www.lavanguardia.com/sociedad/20250601/10741942/madrid-acogera-39o-congreso-sociedad-columna-vertebral-agenciaslv20250601.html 
https://www.noticiasde.es/espana/madrid-sera-la-sede-del-39o-congreso-de-la-sociedad-de-columna-vertebral/ 
https://www.elconfidencial.com/bienestar/2025-06-03/cuello-de-texto-que-es-y-como-prevenirlo-sobre-todo-en-adolescentes_4139704/  
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jCOMPARTE TU EXPERIENCIA EN REDES SOCIALES CON
LOS HASHTAGS #GONGRESOGEER2025 Y #39CONGRESOGEER,
Y ETIQUETANOS EN TUS PUBLICACIONES!
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https://www.laopinioncoruna.es/salud/guia/2025/06/03/dolor-espalda-hernia-discal-sintomas-cancer-dv-114068288.html 
https://www.consalud.es/profesionales/inteligencia-artificial-equidad-territorial-futuro-abordaje-patologias-columna-vertebral-espana.html 

